
Master Class – Train Like a Pro , the Finnishing Touch – zondag 15 maart o.l.v. Nick Davis & Mette Hageman 

Benieuwd naar hoe een professionele golfer zijn training aanpakt? Ontdek het tijdens onze exclusieve masterclass Train 
Like a Pro! Leer efficiënt trainen van het korte spel en gebruik makend van de Trackman Range, verfijn je 

golfvaardigheden en krijg inzicht in de kunst van Course management.

Programma:
- Wanneer: Van 09:30 uur tot en met 17:00 uur

- Waar: Op de Rijswijkse G.C.  
- Investering: €95,- inclusief horeca verzorgd door Brasserie Hole 19 (ontvangst, lunch, borrelhap, drankjes voor eigen 

rekening) p.p.
- Deelnemers: maximale aantal 28

- Opgeven via mette@rijswijksegolf.nl, investering overmaken op Mette Hageman inzake Golf NL91ABNA 0480736936 
onder vermelding van Train Like a Pro 15032026 

Programma:                                                                                                                   
09:30 uur Koffie/thee ontvangst & uitleg programma                                                                                 

Business lounge gaan we het programma presenteren en de groep splitsen.                                                      
10 uur – 10:50 uur Chippen – groep 1, Pitchen – groep 2                                                                                                                            

Switch 10:50-11:00 uur                                                                                                                          
11:00 – 11:50 uur Pitchen – groep 1, Chippen – groep 2                                                                                                                            

12:00 – 12:45 uur LUNCH                                                                                                                    
12:45  -- Groep 1 – Trainen met de Trackman (warming-up na de lunch), Groep 2 – Putt Training (oefeningen voor speed en vertreklijn)                     

13:15 uur Switch                                                                                                                   
13:15 uur Groep 2 – Trainen met de Trackman (warming-up na de lunch), Groep 1 – Putt Training (oefeningen voor speed en vertreklijn) 

13:45 uur De baan in voor de shot gun start.                                                                                       
14:00 uur 9 holes shot gun onder begeleiding van de professionals Nick & Mette met een speelopdracht (Course Management)                                

Afsluitingsborrel

Wees er snel bij en schrijf je in! 

- Opgeven via mette@rijswijksegolf.nl, investering overmaken op Mette Hageman inzake Golf NL91ABNA 0480736936 
onder vermelding van Train Like a Pro 15032026 
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